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Wer in diesen Tagen über den Hardt
kopf wandert, wird vielleicht er

staunt sein über das stattliche Gebäude, 
das am hinteren Ende unseres Sportplatzes 
entstanden ist. Trotz aller Widrigkeiten, 
die damit verbunden waren, können wir 
heute stolz sein, dass es uns zusammen 
mit den Tellschützen gelungen ist, das Ge
bäude in Eigenleistung vor Winterbeginn 
unter Dach und Fach bekommen zu ha
ben. Es war sicherlich eine gute Erfahrung 
für alle freiwilligen Helfer,  gemeinsam 
zum Gelingen des Werkes beigetragen zu 
haben. Ihnen allen gilt mein besonderer 
Dank. Der gesamte Verein wird von dem 
Bau profitieren, denn wir planen, erstmalig 
eine kleine ständige Geschäftsstelle dort 
einzurichten.
Ein anderer Schwerpunkt unserer Tätigkeit 
war die Erweiterung des Sportangebots 
im VfL.
Über die Kooperation mit den Nachbarver
einen im Bereich NordicWalking ist schon 
berichtet worden. Eine ähnliche Vereinba
rung werden wir für die Leichtathletik mit 
der DJK Betzdorf treffen.
Gut angenommen werden  die Kursange
bote in unserem neuen Fitnessraum in der 
Jahnhalle. Mit der Fertigstellung der neu
en Turnhalle am Gymnasium im nächsten 
Sommer bietet sich für uns die Möglich
keit, dort eine Klettergruppe  gegebe
nenfalls zusammen mit der DJK Betzdorf 
 anzubieten.

Alle diese neuen Sportangebote sind  aber 
nur dadurch möglich, dass sich Menschen 
finden, die bereit sind, sich als Übungslei
ter für den Verein zur Verfügung zu stel
len. Um all diese Aktivitäten finanzieren 
zu können, halten wir im Vorstand es für 
notwendig, den Monatsbeitrag pro Mit
glied um bescheidene 50 Cent anzuheben. 
Dies wird sicherlich für den Einzelnen zu 
verschmerzen sein und gibt uns größeren 
finanziellen Spielraum.
Als ich vor zwei Jahren den Vorsitz im VfL 
übernahm, geschah dies in einer Notsitu
ation, um unserem Verein das zu erspa
ren, was anderen Vereinen passiert, dass 
sie nämlich keinen Vorstand mehr bilden 
können. Heute stellt sich für uns die Situ
ation wesentlich günstiger dar. Es ist uns 
glücklicherweise gelungen, eine Reihe von 
Menschen zu gewinnen, die willens sind, 
sich im zukünftigen Vorstand zu enga
gieren, sodass KarlOtto Lenz, Inge Galle´ 
und ich  glauben, auf der nächsten Jah
reshauptversammlung unsere Ämter guten 
Gewissens in jüngere Hände übergeben zu 
können. Mit diesem optimistischen Aus
blick wünsche ich uns allen ein gutes neu
es Jahr 2007, natürlich nicht ohne allen 
Helfern und Aktiven für ihre Mitarbeit im 
zurückliegenden Jahr gedankt zu haben.

Horst Vetter 1. Vorsitzender

Liebe Mitglieder und Freunde des VfL!
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Abteilungsleiter: Gerhard Glöckner (0 27 41) 6 34 05 • C-Jugend (bis 14 J.): Jungen Stephan Schiep und Rolf Ludwig Mädchen Gerhard Glöckner • D-Jugend (bis 12 J.): Moritz Dorka, Sören Ebel, Tobias Baumeister • Senioren u. Jugendliche: Werner Fischer (0 27 41) 93 07 61, Dirk Rotter

n 16.30–18.00  D-Jugend (bis 12 J.) 
Turnhalle Geschwister-Scholl-Realschule  

n 19.00-21.00  Senioren und Jugendliche 
Turnhalle Geschwister-Scholl-Realschule

n 16.30-18.00  C-Jugend Molzberg-Halle 
D-Jugend Geschwister-Scholl-Realschule 

n 20.00-22.00  Senioren und Jugendliche 
Molzberg-Halle 

Abteilungsleiter: Hans-Günter Lixfeld (0 27 41) 6 25 72 • Fußball-Jugendleiter: Andreas Hähner (0 27 41) 93 48 49 oder (01 70) 2 96 25 88 • Fußball-Trainer: Christian Lixfeld (0 27 45) 8 72 01 oder (01 70) 2 00 36 64

n 17.00–18.00  Schüler und Jugendliche 
Jahnhalle (im Winterhalbjahr):

n 17.00–18.00  Schüler und Jugendliche 
Molzberg-Halle

n 16.00–18.00  Schüler und Jugendliche 
Molzberg-Halle 

n 14.00–17.00  Schüler und Jugendliche 
Jahnhalle (im Winterhalbjahr)

n 14.40–16.30  Schüler und Jugendliche 
Molzberghalle (im Winterhalbjahr)

n 16.30–18.00  Schüler und Jugendliche 
Jahnhalle (im Winterhalbjahr)

Abteilungsleiter: Heiko Rübsamen (0 27 41) 2 72 46

n 18.00–21.00 Training für das Sportabzei-
chen, Dirk Lanbenbach
n 18.00–20.00 Jugend, Männer, Frauen, 
Ingo Schöler

n 18.00–20.00 Jugend (12–15 Jahre), 
Stefanie Schelhaas (0 27 41) 6 29 65

n 17.30 –19.00 Kinder (6–10 Jahre),  
Mirca Weber (0 27 41) 93 82 02

n 18.00–20.00 Jugend (8 – 11 Jahre) 
Gabi Acher (01 71) 7 84 38 64

n 18.00–20.00 Jugend 12–15 Jahre Förder-
training, Gabi Acher (01 71) 7 84 38 64

Abteilungsleiter: Günter Jordan (0 27 41) 88 24

n ab 18.30  Jugendliche/Erwachsene 
Stadthalle Betzdorf

Abteilungsleiterin: Ferdinande Stockschläder (0 27 41) 6 36 67

n 15.30–17.00  Seniorenturnen (ab 50 J.) 
Jahnhalle, Inge Gallé (0 27 41) 93 01 16 

n 20.00–22.00  Frauen  
Jahnhalle    
Ferdinande Stockschläder (0 27 41) 6 36 67

n 15.00–16.00  Mutter und Kind-Spiel, 
Sport und Spaß (4 bis 5 Jahre), Jahnhalle 
Martina Nebe (0 27 41) 6 02 03

n 16.00–17.00  Mutter und Kind-Spiel, 
Sport und Spaß (2 bis 3 Jahre), Jahnhalle   
Martina Nebe (0 27 41) 6 02 03

n 19.00–20.15  Aerobic (Jugendl./Erw.) 
Jahnhalle, Gaby Muth, (0 27 41) 47 81 

n 20.15–22.00  Jedermänner,  Jahnhalle   
1.4.–30.9.: Felix Windhagen (0 27 41) 6 29 27 
1.10.–31.3.: Winfried Göbel (0 27 41) 16 51

n 15.30–16.30  Jungen (ab 10 Jahre)  
„Muscle Minis“ Fitness-Company Kirchen 
Dirk Quast (0 27 41) 72 79 

n 16.00–17.00  Kinder (5 bis 7 Jahre)  
Jahnhalle 
Kerstin Klose (0 27 41) 65 06,  
Katharina Schelhas (0 27 41) 6 29 65 

n 17.00–18.00 Kinder (8 bis 11 Jahre)  
Jahnhalle  
Kerstin Klose (0 27 41) 65 06,  
Katharina Schelhas (0 27 41) 6 29 65

n 19.00–20.15  bodystyling and relax 
(Jugdl/Erw) Jahnhalle  
 Gaby Muth (0 27 41) 47 81 

n 20.15–21.00  Wirbelsäulengymnastik 
Jahnhalle  
Gretel Stühn (0 27 41) 6 12 04

Abteilungsleiter: Dr. Frank Hoffmann (0 27 41) 2 94 11

n 17.30–18.30  Schüler/innen 6–12 J. 
Gymnastikhalle (Winter) Jahnhalle (Som.)  
J.  Grujo Rocvic (01 72) 5 87 89 89,  
Stefan Wurth (01 70) 5 24 59 71

n 18.30–20.00  Jugendliche ab 12 J. und 
Erwachsene, Jahnhalle  
Dr. Frank Hoffmann (0 27 41) 2 94 11,  
Edgar Kraus (0 27 41) 2 94 14

n 17.30–18.30  Schüler/innen 6–12 J. 
Gymnastikhalle (Winter), Jahnhalle (Somm.)  
J. Grujo Rocvic (01 72) 5 87 89 89,  
Stefan Wurth (01 70) 5 24 59 71

�

J e t z t  n e u

 F u s s b a L L 

 L e i c h t a t h L e t i k 

 s c h a c h 

 s p i e L , s p o r t  u n d  s p a s s  –  t u r n e n

 F a u s t b a L L 

 t e a k W o n – d o 



 �

M o n t a g d i e n s t a g M i t t W o c h d o n n e r s t a g F r e i t a g s a M s t a g

Abteilungsleiter: Gerhard Glöckner (0 27 41) 6 34 05 • C-Jugend (bis 14 J.): Jungen Stephan Schiep und Rolf Ludwig Mädchen Gerhard Glöckner • D-Jugend (bis 12 J.): Moritz Dorka, Sören Ebel, Tobias Baumeister • Senioren u. Jugendliche: Werner Fischer (0 27 41) 93 07 61, Dirk Rotter

n 16.30–18.00  D-Jugend (bis 12 J.) 
Turnhalle Geschwister-Scholl-Realschule  

n 19.00-21.00  Senioren und Jugendliche 
Turnhalle Geschwister-Scholl-Realschule

n 16.30-18.00  C-Jugend Molzberg-Halle 
D-Jugend Geschwister-Scholl-Realschule 

n 20.00-22.00  Senioren und Jugendliche 
Molzberg-Halle 

Abteilungsleiter: Hans-Günter Lixfeld (0 27 41) 6 25 72 • Fußball-Jugendleiter: Andreas Hähner (0 27 41) 93 48 49 oder (01 70) 2 96 25 88 • Fußball-Trainer: Christian Lixfeld (0 27 45) 8 72 01 oder (01 70) 2 00 36 64

n 17.00–18.00  Schüler und Jugendliche 
Jahnhalle (im Winterhalbjahr):

n 17.00–18.00  Schüler und Jugendliche 
Molzberg-Halle

n 16.00–18.00  Schüler und Jugendliche 
Molzberg-Halle 

n 14.00–17.00  Schüler und Jugendliche 
Jahnhalle (im Winterhalbjahr)

n 14.40–16.30  Schüler und Jugendliche 
Molzberghalle (im Winterhalbjahr)

n 16.30–18.00  Schüler und Jugendliche 
Jahnhalle (im Winterhalbjahr)

Abteilungsleiter: Heiko Rübsamen (0 27 41) 2 72 46

n 18.00–21.00 Training für das Sportabzei-
chen, Dirk Lanbenbach
n 18.00–20.00 Jugend, Männer, Frauen, 
Ingo Schöler

n 18.00–20.00 Jugend (12–15 Jahre), 
Stefanie Schelhaas (0 27 41) 6 29 65

n 17.30 –19.00 Kinder (6–10 Jahre),  
Mirca Weber (0 27 41) 93 82 02

n 18.00–20.00 Jugend (8 – 11 Jahre) 
Gabi Acher (01 71) 7 84 38 64

n 18.00–20.00 Jugend 12–15 Jahre Förder-
training, Gabi Acher (01 71) 7 84 38 64

Abteilungsleiter: Günter Jordan (0 27 41) 88 24

n ab 18.30  Jugendliche/Erwachsene 
Stadthalle Betzdorf

Abteilungsleiterin: Ferdinande Stockschläder (0 27 41) 6 36 67

n 15.30–17.00  Seniorenturnen (ab 50 J.) 
Jahnhalle, Inge Gallé (0 27 41) 93 01 16 

n 20.00–22.00  Frauen  
Jahnhalle    
Ferdinande Stockschläder (0 27 41) 6 36 67

n 15.00–16.00  Mutter und Kind-Spiel, 
Sport und Spaß (4 bis 5 Jahre), Jahnhalle 
Martina Nebe (0 27 41) 6 02 03

n 16.00–17.00  Mutter und Kind-Spiel, 
Sport und Spaß (2 bis 3 Jahre), Jahnhalle   
Martina Nebe (0 27 41) 6 02 03

n 19.00–20.15  Aerobic (Jugendl./Erw.) 
Jahnhalle, Gaby Muth, (0 27 41) 47 81 

n 20.15–22.00  Jedermänner,  Jahnhalle   
1.4.–30.9.: Felix Windhagen (0 27 41) 6 29 27 
1.10.–31.3.: Winfried Göbel (0 27 41) 16 51

n 15.30–16.30  Jungen (ab 10 Jahre)  
„Muscle Minis“ Fitness-Company Kirchen 
Dirk Quast (0 27 41) 72 79 

n 16.00–17.00  Kinder (5 bis 7 Jahre)  
Jahnhalle 
Kerstin Klose (0 27 41) 65 06,  
Katharina Schelhas (0 27 41) 6 29 65 

n 17.00–18.00 Kinder (8 bis 11 Jahre)  
Jahnhalle  
Kerstin Klose (0 27 41) 65 06,  
Katharina Schelhas (0 27 41) 6 29 65

n 19.00–20.15  bodystyling and relax 
(Jugdl/Erw) Jahnhalle  
 Gaby Muth (0 27 41) 47 81 

n 20.15–21.00  Wirbelsäulengymnastik 
Jahnhalle  
Gretel Stühn (0 27 41) 6 12 04

Abteilungsleiter: Dr. Frank Hoffmann (0 27 41) 2 94 11

n 17.30–18.30  Schüler/innen 6–12 J. 
Gymnastikhalle (Winter) Jahnhalle (Som.)  
J.  Grujo Rocvic (01 72) 5 87 89 89,  
Stefan Wurth (01 70) 5 24 59 71

n 18.30–20.00  Jugendliche ab 12 J. und 
Erwachsene, Jahnhalle  
Dr. Frank Hoffmann (0 27 41) 2 94 11,  
Edgar Kraus (0 27 41) 2 94 14

n 17.30–18.30  Schüler/innen 6–12 J. 
Gymnastikhalle (Winter), Jahnhalle (Somm.)  
J. Grujo Rocvic (01 72) 5 87 89 89,  
Stefan Wurth (01 70) 5 24 59 71

die sportmöglichkeiten im VfL kirchen



6

M o n t a g d i e n s t a g M i t t W o c h d o n n e r s t a g F r e i t a g s a M s t a g

Info: Tennishalle/-platz – Training in eigener Regie und nach Vereinbarung  – Abteilungsleiter: Waldemar Theis, (0 27 41) 2 42 62, Sportwart: Detlef Colberg (0 27 41) 6 24 72, Jugendwart: Holger Zöller 

Abteilungsleiter: Steffen Rosenthal (0 27 34) 6 03 69

n 20.00–22.00  Frauen/Männer  
Molzberg-Halle  

n 17.00–19.00  Jugendliche  
Jahnhalle 
Matthias Leukel

n 18.00–20.00  Schüler/Jugendliche 
Jahnhalle  
Steffen Rosenthal, Matthias Leukel

n 20.00–22.00  Männer/Frauen  
Jahnhalle

n 17.00–19.00  Jugendliche  
Jahnhalle  
Matthias Leukel

n ab 13.00   Meisterschaftsspiele  
(von September bis April) 
Jahnhalle

Abteilungsleiter: Jürgen Heering (0 27 41) 69 46 • Stefan Pusch (0 27 41) 6 05 70

n 20.00–22.00  Erwachsene  
Molzberg-Halle

Abteilungsleiter und Wanderwart

Anfrage: Eveline Lemke-Ziebeil (0 27 41) 93 79 11

n 9.30–11.00 uhr  Bauch-Rücken-Fit  
Fitnessraum Jahnhalle  
Eveline Lemke-Ziebeil (0 27 41) 93 79 11

n 19.00–20.00 uhr  Yoga auf Anmeldung 
Fitnessraum Jahnhalle  
Marita Wäschenbach (0 27 42) 96 69 65

n 9.30–10.30 uhr  Pilates, Fitnessraum 
Jahnhalle Gaby Muth (0 27 41) 47 81

n 10.45–11.45 uhr  Autogenes Training 
Fitnessraum Jahnhalle nur auf Anmeldung  
G. Muth (0 27 41) 47 81

n 17.00–18.00 uhr  Dance for Teens  
Fitnessraum Jahnhalle  
Eveline Lemke-Ziebeil (0    27 41) 93 79 11

n 19.00–20.00 uhr  Pilates  
Fitnessraum Jahnhalle nur auf Anmeldung  
G. Muth (0 27 41) 47 81

n 9.30–10.30 uhr  Morgensport  
Fitnessraum Jahnhalle  
Eveline Lemke-Ziebeil (0 27 41) 93 79 11

n 15.00-16.00  Dance for Kids 
Fitnessraum Jahnhalle  
Pia Ziebeil, Melissa Klingen

Kurse auf Anfrage: Eveline Lemke-Ziebeil (0 27 41) 93 79 11

n 9.00–10.30  Gesundheit 50+  
Wanderparkplatz Herkersdorf  
Roswitha Schirmuly (0 27 41) 6 35 32

n 16.00–17.30  Weg mit dem Speck  
Wanderparkplatz Herkersdorf 
Eveline Lemke-Ziebeil (0    27 41) 93 79 11

n 8.30–10.30  Fitness-Gewicht  
Wanderparkplatz Herkersdorf  
Alexandra Grossert (0 27 41) 6 04 34

n 18.00–20.00  Gesundheit  
Kath. Kirche, Freusburg  
Annegret Klappert (0 27 41) 66 18

n 18.00–19.30  Fitness  
Auf d. Apfelbaum, Brachbach  
Ingrid und Rainer Kölzer (0 27 45) 84 53

n 15.00–16.00  Senioren 60+  
Kath. Kirche, Freusburg Annegret Klappert 
(0 27 41) 66 18

n 19.00–21.00  Fitness  
Hardcore Bikes, Niederfischbach.,  
Pia Kühn / Jutta Wäschenbach, 
(0 27 34) 53 01

n täglich erfragen Fitness-Gewicht 
Wanderparkplatz Herkersdorf,  
A. Nelke + C. Hebel, (0 27 41) 65 49

n 9.00–10.30  Gewicht-Fitness  
O. Hellinghausen-Pl., Mudersbach,  
Chr. Euteneuer + E. Frisch, (02 71) 35 35 67

n 18.00–19.30  Fitness 
Auf d. Apfelbaum, Brachbach, 
Ingrid und Rainer Kölzer (0 27 45) 84 53

n 16.00–17.30 uhr  Gesundheit 50+ 
Wanderparkplatz Herkersdorf 
Roswitha Schirmuly, (0 27 41) 6 35 32

n 14.00–16.00  Fitness  
Hardcore Bikes, Niederfischbach 
Pia Kühn / Jutta Wäschenbach,  
(0 27 34) 53 01
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die sportmöglichkeiten im VfL kirchen



D e z e m b e r  2 0 0 6    V f L - K u r i e r  3 4�

Kreissparkasse 
altenkirchen

Zweigstelle Kirchen
Lindenstraße

57548 Kirchen/SIeg
Tel (0 27 41) 95 710 

auto Service Theobald
Wilhelmstraße 93
57518 Betzdorf

Tel (0 27 41) 30 95

haarScharf, Friseur
Bahnhof 11

57548 Kirchen/Sieg
Tel (0 27 41) 93 00 94

auto Dienst Werkstatt
Schlechtriemen

Klotzbach 28
57548 Kirchen/Sieg
Tel (0 2741) 6 28 93

Druiden-apotheke
 Bahnhofstraße 13
57548 Kirchen/Sieg
 Tel (0 27 41) 6 16 16

latsch und Dietershagen 
Industriestraße

57548 KirchenFreusburg
Tel (0 27 41) 6 11 08

 halbe-Rahmen Gmbh
Herrenwiese 2

57548 Kirchen/Sieg
 Tel (0 27 41) 95 800

Brauer, Malermeister
 Imhäusertalstraße 16

 57548 Kirchen 
Herkersdorf/Sieg

 Tel (0 27 41) 6 38 59 

 hörbar Tickets
Am Ottoturm 56
 57548 Kirchen

 Tel (0 27 41) 92 080 

 DEa-Tankstelle
axel Schneider

 Jungenthalerstraße 75
 57548 KirchenWehbach

 Tel (0 27 41) 72 78
 

Uwe hassel – 
Meisterbetrieb

Putz- und Stuckgeschäft
Zum Sangeshof 7

57548 KirchenOffhausen
Tel (0 27 41) 93 09 94

axel Maurer
Zimmermeister
Herrenwiese 19a
57548 Kirchen

Tel (0 27 41) 6 11 47

Panorama-hotel
 Druidenschlösschen  

+ CaSa
57548 Kirchen/Sieg

 Tel (0 27 41) 95 75 61

laTSCh DESIGn
visuelle kommunikation

 Am Riegel 30
57548 Kirchen

 Tel (0 27 41) 93 00 60
 

 Immobilien Petry
 Kirchstraße 10
 57518 Betzdorf

 Tel (0 27 41) 30 71

 Presse Vertrieb
Siegerland Gmbh
 Industriestraße 3

 57584 Scheuerfeld
 Tel (0 27 41) 2 940 

 Michael Pitthan
Elektroinstallation und 
Schaltanlagen Gmbh

KoblenzOlperStraße 99
57548 KirchenWehbach

 Tel (0 27 41) 95 820

 Jägerheim  
hotel - Restaurant

 Hauptstraße 42
 57548 Kirchen/Sieg
 Tel (0 27 41) 6 30 45

hotel Restaurant 
haus Giebelwald

Nelkenweg 32
57548 KirchenFreusburg

 Tel (0 27 41) 6 23 35

die Jugendarbeit 
des VfL kirchen

wird beim Jugendsponsoring 2006 unterstützt von:

|  I n  E I G E n E R  S a C h E

adressen

Layout und Satz

LATSCH MEDIEN
agentur für kommunikation 

57548 Kirchen
Tel (02741) 930061 Fax 930067

E-Mail: agentur@latsch-medien.de

Beiträge für Kurier 35

bis 10. Mai 2007 an:
Uwe Bronnert

57548 Kirchen, Baumschulweg 48
Tel.: (0 27 41) 6 29 47

E-Mail: U.Bronnert@vfl-kirchen.de

Vorstand VfL Kirchen

1. Vorsitzender: Horst Vetter
57518 Betzdorf, Zur Klingelsbach

Tel (02741) 24678 
E-Mail: H.Vetter@vfl-kirchen.de

2. Vorsitzender: Bernd Kipping 
57548 Kirchen-Wehbach,  

Wehbachstraße 29 
 Tel (02741) 8698 

E-Mail: B.Kipping@vfl-kirchen.de

1. Geschäftsführer: Uwe Bronnert
57548 Kirchen, Baumschulweg 48

Tel (02741) 62947 
E-Mail: U.Bronnert@vfl-kirchen.de

2. Geschäftsführerin: Inge Gallé
57548 Kirchen, Bahnstraße 14

Tel (02741) 930116 
E-Mail: I.Galle@vfl-kirchen.de

1. Kassierer: Karl-Otto Lenz
57548 Kirchen, Im Vogelsang 3
Tel (02741) 63423 Fax 932974 

E-Mail: KO.Lenz@vfl-kirchen.de

2. Kassierer: Klemens Kipping 
57548 Kirchen, Am Riegel 8 

Tel (02741) 6556 
E-Mail: K.Kipping@vfl-kirchen.de

Schriftführerin: Elisabeth Schuh
57548 Kirchen, Martin-Luther-Str. 14

Tel (02741) 6734 
E-Mail: E.Schuh@vfl-kirchen.de

Einzelheiten und viele Infos über diese Teilnehmer am JugendSponsoring finden Sie auf der  jeweiligen Präsentationsseite unserer Homepage www.vfl-kirchen.de

VfL  Kur ier
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konzeption  |  web  |  grafik  |  foto  |  corporate design  |  consulting

Individuelle

Konzepte

konzeption

web-design

grafik-design

foto-design

corporate design

consulting

am riegel 30 |  57548 kirchen |  fon +49(0)27 41-930060 |  www.latsch-design.de
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am �. november um 1�.00 Uhr 
war geschehen was morgens 
um �.00 Uhr noch kein Mensch 

für möglich gehalten hatte, das Dach 
war gedeckt.

Mehr als 20 Helfer der Fußballabteilung 
waren, nach anfänglichen Startproble
men, zur Stelle um mit vier Arbeitsgrup
pen die Dachpfannen zu verlegen.
Ein Lob an alle Helfer, aber nicht nur 
für die die an diesem Tag geholfen 
haben, auch all denen die durch ih
ren Einsatz erst die Möglichkeit ge
schaffen hatten das an diesem Tag das 
Dach gedeckt werden konnte.

das dach ist gedeckt !! 

|  I n  E I G E n E R  S a C h E



Jahreshaupt-
versammlung
des 
VfL kirchen 

Freitag, den 9. März 2007, 
um 19.30 Uhr 
im Hotel „Druidenschlösschen“ 
in Kirchen 

Tagesordnungspunkte

1. Begrüßung und Ehrung der 
Toten

2. Wahl der/des Protokollführers/
Protokollführerin

3. Jahresberichte:
Geschäftsführer
Kassierer
Kassenprüfer
Abteilungsleiter

4. Ehrungen

5. Neuwahlen des Vorstandes
a) Wahlen eines Versammlungs
leiters
b) Entlastung des Vorstandes
c) Feststellung der Stimmenzahl
d) Wahl des Vorstandes

6. Wahl der Kassenprüfer

7. Verschiedenes

V f L - K u r i e r  3 4    D e z e m b e r  2 0 0 6 11I n  E I G E n E R  S a C h E  | 
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n Sie haben nicht nur von der stabilen Sei
tenlage gehört, sondern können sie auch bei 
einem Bewusstlosen anwenden?
n Sie wissen, wie Sie sich gegenüber einem 
Sportler verhalten, der sich im Schockzustand 
befindet? 
n Sie können eine stark blutende Wunde 
durch einen Druckverband stillen?
n Sie wissen noch, was Sie bei einem Sport
ler zu tun haben, bei dem nach einer Übung 
die Atmung aussetzt bzw. ein Herzstillstand 
eintritt?
n Sie können einen Bruch ruhig stellen, damit 
die verletzte Person ins Krankenhaus gebracht 
werden kann?
n Sie wissen, was zu tun ist, wenn sich je
mand bei der Grillfeier verbrennt oder sich 
verbrüht?

Damit Sie auf alle diese Fragen nicht nur eine 
Antwort geben, sondern auch aktiv helfen 
können, findet für unsere Übungsleiter und 
Betreuer ein kostenloser Auffrischungslehr
gang in Erster Hilfe statt. Als Termin ist  

Samstag, der 21. april 200�,

vorgesehen. Die Veranstaltung findet in Zu
sammenarbeit mit dem DRK in der Jahnhalle 
statt. Der Sportbund fordert, dass Übungslei
tern alle zwei Jahre nachgeschult werden.
Soweit ausreichende Plätze vorhanden sind, 
können auch alle interessierten VfLMit
glieder gegen einen geringen Kostenbeitrag 
an dieser Veranstaltung teilnehmen.

an alle Übungsleiter und sportler!

|  I n  E I G E n E R  S a C h E
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Unser Jugend- und Übungsleiter der 
abteilung Tischtennis, Matthias leu-
kel, seit Jahren auch Jugendwart der 

TT-Region Westerwald nord, hat am 1�. Sep-
tember die ausbildung zum Vereinsmanager 
erfolgreich abgeschlossen.

Matthias hat nun die lizenz als DSB-Vereins-
manager C.

Bestandteil der Ausbildung, die an mehreren ver
längerten Wochenenden in Koblenz durchgeführt 
wurde, waren unter anderem die Ausbildungs und 
Prüfungsteile:

Vereinsrecht, VereinsRegistergericht, Rechtsfragen 
im Sportverein • Steuern im Sportverein • Buch
führung im Sportverein • Vereinsfinanzierung 
(Finanzmanagement und MitgliederBeitrags
gestaltung) • Versicherungen im Sportverein • 
Berufsgenossenschaft • Verein als Arbeitgeber • 
Öffentliche • Sportverwaltung • Sportselbstver
waltung • Serviceleistungen und Zuschüsse LSB/
SBR • Moderne Vereinsführung • Vereinsstrategien 
für die Zukunft • Sitzungen und Versammlungen 
effektiv gestalten • Öffentlichkeitsarbeit • Mar
keting und Sponsoring • Mitarbeitermanagement 
im Sportverein • Veranstaltungs und Projektma
nagement • Aufbau u. Abwicklung Kursangebote 
• Jugendarbeit im Sportverein • GEMA • Bildungs
werk Sport

Wir gratulieren!

I n  E I G E n E R  S a C h E  | 

Matthias hat zum Ausdruck gebracht, 
dass er das erlernte Wissen gerne zum 
Nutzen des VfL Kirchen einbringen wür
de. Für unseren Verein ist es gut, dass 
wir jetzt ein Vereinsmitglied in unseren 
Reihen haben, welches nicht nur ein 
umfangreiches, sondern auch aktuelles 
Wissen rund um die Arbeit im Verein 
besitzt. 
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der VfL-shop

Troyer (Sweeter mit Reißverschluss) 
für Damen und herren 
des MarkenHerstellers Promodoro, 100 % 
Baumwolle 340 g/m2  
in navy blue in den Größen SXL  

ab Größe XXL

passende Sporthosen ohne Aufdruck

Girly Sleeveless 
des MarkenHer
stellers BASIC WEAR
100 % Baumwolle 
210 g/m2 
in navy blue/sky blue 
in den Größen S/M, 
L/XL

Kinder Jogginghose 
des Markenherstellers 

in navy blue

Kinder Kapuzensweater 
des MarkenHersteller 

Promodoro

Kängurutasche, Lyc
rabündchen an Arm 
und Saum, 100 % 
Baumwolle 280 g/m2 
in navy blue 
in den Größen 
104–164

Der Vorstand folgt den anregungen vieler Vereinsmitglieder und bietet ab 
sofort hochwertige Sportbekleidung mit dem Vereinsemblem und den 
namenszug „Vfl Kirchen“ zu besonders günstigen Preisen an

Die Abbildungen zeigen das Modell in der Regel ohne Aufdruck. 
Weitere Artikel auf Nachfrage!

|  V F l - S h O P
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Jogginghose 
des MarkenHerstel
lers Promodoro

Boxerbund mit 
Kordelzug,  
Lycrabündchen 
am Beinab

schluss, 100 % 
Baumwolle 340 g/m2 
in navy blue
in den Größen S – XXL

Freizeithose 
des MarkenHerstellers 

Promodoro

Gesäßtasche, Innenta
sche am Bund, offener 
Beinabschluss, 100 % 
Baumwolle unange
raut, 280 g/m2 
in navy blue 
in den Größen  
S – XXL

Women’s Tracksuit 
des MarkenHerstellers  

Promodoro

Set besteht aus Jacke mit 2 
Diagonaltaschen, Hose mit 
ausgesetzter Gesäßtasche, 80 
% Polyester, 20 % Baumwol

le, 260 g/m2 
in navy blue mit weißen Streifen
Vereinsemblem und Schriftzug 
„VfL Kirchen“ 
in den Größen S, M und L

Men’s Tracksuit 
des MarkenHerstellers  

Promodoro

Set besteht aus Jacke mit 2 
Diagonaltaschen, Hose mit 
ausgesetzter Gesäßtasche, 80 
% Polyester, 20 % Baumwol

le, 260 g/m2 
in navy blue mit weißen Streifen
Vereinsemblem und Schriftzug 
„VfL Kirchen“ 
in den Größen M  XXL

T-Shirts für Kinder 
des MarkenHerstellers BASIC WEAR

100 % Baumwolle 155 g/m2 in navy blue
in den Größen 116, 128, 140, 152, 164         

T-Shirts für herren 
des MarkenHerstellers BASIC WEAR

100 % Baumwolle 195 g/m2 in navy blue 
in den Größen S, M, L, XL, XXL

V F l - S h O P  | 

nEU + + + nEU + + + nEU + + + nEU + + + nEU + + + nEU + + + nEU + + + nEU + + + nEU + + + nEU + + + nEU + + + nEU + + + 

5,90 € 6,90 €

14,90 € 14,90 €

26,90 € 26,90 €



D e z e m b e r  2 0 0 6    V f L - K u r i e r  3 4|  F a U S T B a l l1 �

Damit hatten die Betreuer Det-
lef Ott und Stephan Schiep wohl 
nicht gerechnet: Die männliche C-

Jugend auswahlmannschaft des Turnver-
bands Mittelrhein wurde am Wochenen-
de in Wiesenthal Deutscher Meister der 
landesturnverbände (sog. „Klei-
ner Deutschlandpokal“).

Mit dabei waren auch fünf Spieler 
aus dem Kreis Altenkirchen: Pascal 
Schiep, Tobias Schmidt, Christian 
Weber, Timo Weiß (alle DJK Selbach) 
und Tim Fischer (VfL Kirchen). Wei
tere Mitglieder der Auswahlmann
schaft männliche CJugend (bis 14 
Jahre) waren Roman Debus und Tim 
Naumann (TV Weisel) sowie Florian 
Ott (TV Dörnberg).
Die Mannschaft zeigte an beiden 
Tagen sehr gute Leistungen, die Krö
nung war jedoch das spannende Fi
nale gegen die Auswahlmannschaft 
des Hessischen Turnerbundes.
Zur Halbzeit lag der TVM beim Spiel
stand von 9:10 mit einem Ball hin
ten. Doch in der zweiten Spielhälfte 
baute der TVM dank überragenden 
Abwehrleistungen zahlreiche sehr 
gute Spielzüge auf – das Zuspiel war gut 
und der Angriff spielte den gegnerischen 
Schlagmann taktisch klug aus. So konnte 
sich der TVM die Führung erkämpfen und 
gewann dieses bis zuletzt packende Duell in 
der männlichen CJugendklasse mit 21:20.

Damit war die Sensation perfekt: Der TVM 
setzte sich gegen elf andere Landesturnver
bände durch und wurde Deutscher Meister 
in der CJugendklasse! Dies ist nicht nur der 
erste Deutsche Meistertitel auf einer DM der 
Landesturnverbände für den Turnverband 

Mittelrhein, sondern mit Tim Fischer und 
den von der DJK Selbach zu uns gestoßenen 
Spielern Pascal Schiep, Tobias Schmidt, Chris
tian Weber hat die Faustballabteilung des 
VfL Kirchen nun erstmals Deutsche Meister 
in ihren Reihen!

die Faustballabteilung  
hat vier deutsche Meister!

Die männliche C-Jugend Auswahl des TVM wurde Deut-
scher Meister! v.l.: hinten: Tim Naumann, Roman Debus, 
Tobias Schmidt, Betreuer Detlef Ott, Timo Weiß – vorne: 
Tim Fischer, Florian Ott, Pascal Schiep, Christian Weber
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am �. november läuteten die B- und 
a-Jugendmannschaften die Faust-
ball-hallenrunde 2006/200� ein. 

Vor heimischem Publikum konnte sich die 
a-Jugend gegen alle drei Gegner durch-
setzen und steht nach dem erste Spieltag 
an der Tabellenspitze. Somit befindet sich 
die Mannschaft auf dem besten Weg, das 
diesjährige Ziel – den landesmeistertitel 
zu erringen – zu erreichen.

Die BJugend steht in ihrer Klasse ebenfalls 
auf dem ersten Platz. Auch hier lautet das 
klar Ziel Landesmeistertitel.
Auch in der Männerklasse I fand bereit ein 
Spieltag statt. Leider hatten wir dort nicht so 
viel Erfolg und mussten mit nur einem  Sieg 
die Heimreise antreten. Momentan belegt Kir
chen I den dritten und Kirchen II den vierten 
Platz. Es liegt noch ein harter Weg vor den 
Spielern, um das Saisonziel (Aufstieg in die 
zweite Bundesliga) zu erreichen.
Die insgesamt vier D und CJugendmann
schaften hatten bis zum Redaktionsschluss 
noch keinen Spieltag.

Zum Vormerken hier die Termine der 
heimspieltage:

n 02.12.2006 (Samstag)
Männerklasse I ab 15:00 Uhr
n 10.12.2006 (Sonntag)
männl. und weibl. CJugend ab 10:00 Uhr
n 17.12.2006 (Sonntag)
DJugend ab 10:00 Uhr

Außerdem findet am 10. und 11. Februar 2007 
die Regionalmeisterschaft West der weib
lichen AJugend in der Molzberghalle statt, 
welche von unserer Abteilung ausgerichtet 
wird. Nähere Infos hierzu werden rechtzeitig 
in der Presse veröffentlicht.

hallenrunde 2006 eingeläutet

Angreifer Patrick Schiep 
im Einsatz.
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als landesmeister im Turnverband 
Mittelrhein hatte sich unsere MI- 
Mannschaft in der Feldrunde 2006 

zu den aufstiegsspielen der 2. Bundesliga 
West qualifiziert.

Dort verpassten wir leider wie bereits im 
vergangenen Jahr den Aufstieg und spielen 
somit auch in der Feldrunde 2007 in der Ver
bandsliga MittelrheinRheinhessen.
Bereits den ersten Satz mussten wir an Auf

taktgegner Völklingen (Saarland) abgeben. 
Doch nach einer Auswechslung lief der zweite 
Satz dann wesentlich besser und wir konnte 
diesen mit 20:18 – wenn auch knapp – für 
uns entscheiden. Der dritte Satz ging dann 
mit 20:13 klar an die von Gerhard Glöckner 
und Klaus Brendebach betreute Kirchener 
Mannschaft.
Gegen den TV Öschelbronn (Baden) hatte 
man dann in beiden Sätzen das Nachsehen. In 
einem guten Spiel stellte sich Öschelbronn als 

den aufstieg erneut verpasst

Kämpften bei den Aufstiegsspielen der 2. BL West leider vergebens: Die Kirchener MI-Faustballer.
v.l.: hinten: Klaus Brendebach, Stephan Streit, Rolf Ludwig, Tobias Stinner, vorne: Kolja Stang, Sören 
Ebel, Christian Stinner, Philipp Stinner
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die stärkere Mannschaft heraus und gewann 
beide Sätze deutlich.
Am zweiten Tag musste man nun beide anste
henden Spiele gewinnen, um noch den zwei
ten Platz und somit das Ticket in die 2. Liga zu 
erreichen. Gegen den TB Oppau (Pfalz) star
teten wir sehr stark und gingen in Führung. 
Zeitweise lag man mit fünf Bällen vorne. Doch 
dann konnte Oppau einige Bälle gut machen 
und es kam zum 19:19 Ausgleich. Nach eini
gen spannenden Schlussminuten musste Kir
chen (Sören Ebel, Rolf Ludwig, Bernd Rötter, 
Dirk Rötter, Kolja Stang, Christian Stinner, 
Philipp Stinner, Tobias Stinner, Stephan Streit) 
schließlich den schon gewonnen geglaubten 
Satz mit 20:22 an Oppau abgeben. 
Im zweiten Satz konnten wir uns dann trotz 
starker kämpferischer Leistung nicht mehr 
durchsetzen und musste auch diesen an Op
pau abgeben. Nach diesem sehr starken Spiel 
hoffte man nun noch auf einen Sieg gegen 
Gastgeber Volkmarsen (Hessen). Doch wieder 
fehlte uns das nötige Glück und man verlor 
Satz eins mit 19:21. Im zweiten Satz war dann 
auf Kirchener Seite die Luft raus und man 
verlor deutlich mit 10:20.
Somit erreichten wir lediglich Platz vier unter 
dem aus fünf Vereinen bestehenden Teilneh
merfeld. Das Ticket zur zweiten Bundesliga 
lösten die beiden Erstplatzierten Öschelbronn 
und Oppau.
Nach der Feldrunde 2005 und der Hallenrun
de 2003/2004 ist nun auch der dritte Auf
stiegsversuch gescheitert. So lautet auch in 
der Hallenrunde 2006/2007 das Ziel für uns, 
den Aufstieg in die 2. Bundesliga endlich zu 
schaffen!
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Die Kirchener Teilnehmer am Mittelrheinpokal 2006 v.l.: A-Jugend (stehend, blaue Trikots): Sören 
Ebel, Dominik Retz, Patrick Schiep, Moritz Dorka, Tobias Fischer, Thilo Stang, Philip Leidig; 
C-Jugend (stehend, rote Trikots): Christian Weber, Tim Fischer, Lukas Oldemeier, Tobias Schmidt, 
Pascal Schiep, Marco Langenbach; D-Jugend (hockend): Tim Dapprich, Robert Pfeifer, Paulina Pfeifer, 
Nico Hammer, Chris Kötting, Maximilian Grafr

Vor heimischem Publikum lief es 
dieses Jahr besser für unsere 
Mannschaften: Beim Mittelrhein-

pokal 2006 belegte der Vfl den 2. Platz, 
nachdem man sich im letzten Jahr noch 
mit dem �. Platz zufrieden geben musste 
– und der erste Platz wurde nur um ein 
haar verfehlt!

Beim Mittelrheinpokal treten je drei Mann
schaften (D, C und AJugend) eines Vereins 

als ein Team an. Um Punkte für die Team
wertung zu bekommen, müssen mindestens 
zwei Mannschaften in einer Spielrunde ge
winnen.
Die C und AJugend des VfL Kirchen wur
de unterstützt von einigen Spielern der DJK 
Selbach, die in dieser Hallenrunde zum VfL 
gewechselt sind, da die DJK in diesen Klas
sen in der Hallenrunde keine Mannschaften 
gemeldet hat.
In der ersten Spielrunde trafen die Teams 

Mittelrheinpokal:  
highlight zum saisonende
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Unterstützt von den zahlreichen Fans 
erzielten wir beim Mittelrheinpokal einen beachtlichen zweiten Platz!
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Kirchen und Dörnberg aufeinander. In allen 
Klassen konnten wir deutlich gewinnen, und 
so konnten wir unseren Heimvorteil bereits in 
der ersten Runde nutzen.
Unser nächster Gegner war die SG Koblenz/
Wasenbach. Wieder konnten sich alle drei 
Mannschaften des VfL Kirchen ohne Pro
bleme durchsetzen und sicherten uns somit 
die nächsten Punkte für die Teamwertung.
Spannend wurde es dann in der letzten 
Spielrunde: Mit Kirchen und Weisel trafen 
zwei Mannschaften aufeinander, die bis da
to die maximale Punktzahl erbeutet hatten 
– es ging also um den Pokalsieg! Während 
die DJugend (betreut von Moritz Dorka) die 
Weiseler mit 31:23 besiegte, konnte sich die 
CJugend (betreut von Tobias Stinner) nicht 
durchsetzen und verlor mit 13:26. Und um die 
Spannung noch größer zu machen, stand es 
nach der regulären Spielzeit unentschieden 

in der AJugendklasse. Die AJugend (be
treut von Werner Fischer) musste also in die 
Verlängerung von zwei mal fünf Minuten. 
Angefeuert von zahlreichen Kirchener Fans 
ließ der VfL sich nicht von der Weiseler A
Jugend, dem aktuellen Deutschen Meister, 
abschütteln – es war bis kurz vor Schluss ein 
KopfanKopfRennen. Erst wenige Sekunden 
vor Schluss konnte Weisel die entscheidenden 
Punkte machen und holte somit den Mittel
rheinpokal wieder an die Loreley.
Die Enttäuschung auf unserer Seite war je
doch nach kurzer Zeit verflogen, denn unsere 
Mannschaften hatten sich in allen Spielrun
den stark präsentiert und hatten somit den 
Mittelrheinpokal zu einem Highlight zum 
Ende der Feldsaison 2006 gemacht
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Der Vorstand konnte das sportliche 
angebot erneut erweitern. Dank der 
Kooperationsbereitschaft der DJK-

Betzdorf kam ein Vertrag zu Stande, der für 
die Zukunft eine gemeinsame leichtathletik-
abteilung ermöglicht. 

Beide Vereine werden nun ihren gemeinsamen 
sportlichen Nachwuchs zusammen betreuen. Damit 
ist das Angebot des VfL nun erheblich erweitert. 
Täglich werden Übungseinheiten auf dem Molz
berg angeboten. Horst Vetter vom VfL ist beson
ders froh, dass zwei weitere Nachwuchsübungslei
ter gewonnen werden konnten. Nun wird Stefanie 
Schelhaas regelmäßig als Übungsleiterin tätig sein 
und auch bald die Ausbildung beim Sportbund 
beginnen. Daneben hilft Eva Mönch, selbst Mutter 
eines LeichtathletikKindes und erfahrene Wett
kämpferin, in der Jugendgruppe mit.

In Zukunft werden die sportlichen Aktivitäten, 
Wettkämpfe und Ehrungen unter dem gemein
samen Namen „Leichtathletik der DJKBetzdorf 
e. V. und des VfL Kirchen 1883 e. V.“ zusammen 
stattfinden. Die gegenseitige personelle und lo
gistische Hilfe bei Veranstaltungsorganisationen 
wurde zugesagt.

kooperation
zwischen dJk betzdorf
und VfL kirchen
angelaufen

l E I C h T a T h l E T I K  | 

das neue 
Leichtathletik-
programm  
im Molzberg-
stadion:

Montag:
n 1�.00–21.00 
Training für das Sportabzeichen 
Dirk Langenbach (0 27 41) 9 301 29
n 1�.00–20.00 
Jugend, Männer, Frauen, 
Ingo Schöler (0 22 92) 6 72 09

dienstag:
n 1�.00–20.00 
Jugend (12–15 Jahre)
Stefanie Schelhaas 

Mittwoch:
n 1�.�0–1�.00 
Kinder (6–10 Jahre) 
Mirca Weber (0 27 41) 93 82 02

donnerstag:
n 1�.00–20.00 
Jugend (8–11 Jahre) 
Gabi Acher, (01 71) 7 84 38 64

Freitag:
n 1�.00–20.00 
Jugend (12–15 Jahre) 
Fördertraining  
Gabi Acher (01 71) 7 84 38 64
n 1�.00–1�.�0 
Senioren
Heinz Weber (0 27 45) 17 66
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Mitgliedsvereine 
des nordic-Walking netzwerkes

1. DJK-Jahnschar Mudersbach e. V.  
Rain 4, 57555 Mudersbach

2. TuS Freusburg e. V.  
Lilienweg 15, 57548 Kirchen

3. TuS Germania Fischbacherhütte 0� e. V. 
Hüttseifen 2, 57572 Niederfischbach

4. TV-Jahn Brachbach 1�0� e. V.  
Tannenweg 12, 57555 Brachbach

5. TV 66 niederfischbach e. V.  
Hüttseifer Weg 17, 57572 Niederfischb.

6. Vfl herkerdorf-Offhausen e. V.  
Am Ottoturm 67, 57548 Kirchen

7. Vfl Kirchen 1��� e. V.  
Zur Klingelsbach 21, 57518 Betzdorf

8. Vfl Wehbach e. V.  
Landstr. 12, 57223 Kreuztal

9. W.V. „Siegperle“ Kirchen (Sieg) e. V. 
Kirmesfeldstr. 17, 57548 Kirchen 

Für alle Mitglieder der aufgeführten Vereine 
ist die Teilnahme an den angegebenen Trai
ningseinheiten kostenlos.

Nichtmitglieder zahlen für eine Trainingsein
heit (Kurs) von ca. acht Stunden 40 €. Für 
kürzere Trainingseinheiten müssen die Preise 
erfragt werden. Kontakt: E. LemkeZiebeil,  
Tel (0 27 41) 93 79 11

Jede Trainingseinheit wird von einem ausge
bildeten Trainer des Leichtathletik Verbandes 
Rheinland geleitet.

nordic-Walking-park  
der Verbandsgemeinde kirchen

|  n O R D I C  W a l K I n G
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unser Fernsehtipp: 
sWr, 11. dezember 2006, 18.20 „hierzuland“,

Vorstellung von Herkersdorf und des Nordic Walking Netzwerkes. 
Für die Fernsehaufzeichnungen zu diesem Beitrag sind rund 

70 Nordic Walker des Netzwerkes ca. 90 Minuten um den Ot
toTurm herum im Kreis gelaufen. Die gleiche Gruppe steht 
parat, wenn die Herkersdorfer im Rahmen des Wettbewerbes 
des SWR um „Das Hammerdorf“ am 14. und 15. Dezember die 
sogenannte 24 StundenAufgabe lösen müssen. 

Die Fernsehaufzeichnungen können auch nach der Sendung 
noch über die Homepage der Verbandsgemeinde Kirchen unter 
www.kirchen-sieg.de abgerufen werden.“

!
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Stand: Oktober 2006

Montag dienstag MittWoch donnerstag Freitag s aMstag 

9.00–10.30 Uhr
Gesundheit �0+

Wanderparkplatz Herkersdorf
Roswitha Schirmuly

(0 27 41) 6 35 32

9.00–11.00
Fitness-Gewicht

Wanderparkplatz Herkersdorf
Alexandra Grossert

(0 27 41) 6 04 34

9.00–11.00 Uhr
ausgleich 

 für andere Sportarten
Dirk Quast

Ottoturm, Kirchen
(0 27 41) 72 79

9.00–10.30 Uhr
Gewicht-Fitness

O.HellinghausenPl., Mudersb.
Chr. Euteneuer + E. Frisch

(02 71) 35 35 67

18.00–20.00 Uhr
Gesundheit �0+

Wanderparkplatz Herkersdorf
Roswitha Schirmuly

(0 27 41) 6 35 32

14.00–16.00
arthrose

Mangels Teilnahme ausgesetzt
Bitte unter (0 27 41) 93 79 11

anmelden

17.30–19.00 Uhr
Weg mit dem Speck

Wanderparkplatz Herkersdorf
Eveline LemkeZiebeil

(0 27 41) 93 79 11

16.30–18.00 Uhr
Fitness

Wanderparkplatz Herkersdorf
Caroline Hundt
(0 27 43) 28 47

15.00–16.00 Uhr
Senioren 60+

Kath. Kirche, Freusburg
Annegret Klappert

(0 27 41) 66 18

Sommertraining A. Nelke,
Telefonisch erfragen.

14.00–16.00
Fitness

Hardcore Bikes, Niederfischb.
Pia Kühn / Jutta Wäschenbach

(0 27 34) 53 01

18.00–20.00
Gesundheit

Kath. Kirche, Freusburg
Annegret Klappert

(0 27 41) 66 18

19.00–21.00 Uhr
Fitness

Hardcore Bikes, Niederfischb.
Pia Kühn / Jutta Wäschenbach

(0 27 34) 53 01

18.00–19.30 Uhr
Fitness

Auf d. Apfelbaum, Brachbach
Ingrid u. Rainer Kölzer

(0 27 45) 84 53

18.00–19.30 Uhr
Fitness

Auf d. Apfelbaum, Brachb.
Ingrid u. Rainer Kölzer

(0 27 45) 84 53

Uhrzeit täglich erfragen bei:
A. Nelke + C. Hebel
Fitness-Gewicht

Wanderparkplatz Herkersdorf
(0 27 41) 65 49

|  n O R D I C  W a l K I n G

Sonstige Kurse auf anfrage: Eveline LemkeZiebeil, (0 27 41) 93 79 11  –   Für Mitglieder des W.V. Siegperle zugängig

die nordic Walking-trainingsgruppen
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Stand: Oktober 2006

Montag dienstag MittWoch donnerstag Freitag s aMstag 

9.00–10.30 Uhr
Gesundheit �0+

Wanderparkplatz Herkersdorf
Roswitha Schirmuly

(0 27 41) 6 35 32

9.00–11.00
Fitness-Gewicht

Wanderparkplatz Herkersdorf
Alexandra Grossert

(0 27 41) 6 04 34

9.00–11.00 Uhr
ausgleich 

 für andere Sportarten
Dirk Quast

Ottoturm, Kirchen
(0 27 41) 72 79

9.00–10.30 Uhr
Gewicht-Fitness

O.HellinghausenPl., Mudersb.
Chr. Euteneuer + E. Frisch

(02 71) 35 35 67

18.00–20.00 Uhr
Gesundheit �0+

Wanderparkplatz Herkersdorf
Roswitha Schirmuly

(0 27 41) 6 35 32

14.00–16.00
arthrose

Mangels Teilnahme ausgesetzt
Bitte unter (0 27 41) 93 79 11

anmelden

17.30–19.00 Uhr
Weg mit dem Speck

Wanderparkplatz Herkersdorf
Eveline LemkeZiebeil

(0 27 41) 93 79 11

16.30–18.00 Uhr
Fitness

Wanderparkplatz Herkersdorf
Caroline Hundt
(0 27 43) 28 47

15.00–16.00 Uhr
Senioren 60+

Kath. Kirche, Freusburg
Annegret Klappert

(0 27 41) 66 18

Sommertraining A. Nelke,
Telefonisch erfragen.

14.00–16.00
Fitness

Hardcore Bikes, Niederfischb.
Pia Kühn / Jutta Wäschenbach

(0 27 34) 53 01

18.00–20.00
Gesundheit

Kath. Kirche, Freusburg
Annegret Klappert

(0 27 41) 66 18

19.00–21.00 Uhr
Fitness

Hardcore Bikes, Niederfischb.
Pia Kühn / Jutta Wäschenbach

(0 27 34) 53 01

18.00–19.30 Uhr
Fitness

Auf d. Apfelbaum, Brachbach
Ingrid u. Rainer Kölzer

(0 27 45) 84 53

18.00–19.30 Uhr
Fitness

Auf d. Apfelbaum, Brachb.
Ingrid u. Rainer Kölzer

(0 27 45) 84 53

Uhrzeit täglich erfragen bei:
A. Nelke + C. Hebel
Fitness-Gewicht

Wanderparkplatz Herkersdorf
(0 27 41) 65 49

Sonstige Kurse auf anfrage: Eveline LemkeZiebeil, (0 27 41) 93 79 11  –   Für Mitglieder des W.V. Siegperle zugängig
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Wer ein Bild rahmt, sollte es dabei sehen können.

Halbe-Rahmen GmbH, Herrenwiese 2, D-57548 Kirchen, Tel.: +49 (0) 2741/9580-0, www.halbe-rahmen.de

www.halbe-rahmen.de
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Die Tennisfreunde Kirchen  trugen 
am letzten Septemberwochenen-
de die Endspiele der Klubmeister-

schaft aus. 

Das Wochenende war gekennzeichnet von 
schönstem Wetter und bester Beteiligung an 
der Vereinsmeisterschaft. Etwa 120 Besucher 
fanden allein am Sonntag den Weg zu der 
Vereinsanlage auf dem Molzberg. Darunter 
waren nicht nur Klubmitglieder, sondern auch 
viele Gäste. Zwei Fäßchen Freibier  fanden 
ihre dankbaren Abnehmer.

Die Vereinsmeister: Herren Einzel: Jochen 
Gasparini, Herren Doppel: Michael Gross
mann/ Armin Hauter,

klubmeisterschaft bei schönstem 
Wetter

Damen Doppel: Bild von links: 1. Nicoletta Schil-
ler/ Sabine Schnittchen, 2. Katharina Kirchner/ 
Katharina Nocker, Jugend Einzel m: Jonathan 
Aust, Doppel: Dustin Hillenmayer/Sascha Linke

T E n n I S  | 
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57548 Kirchen
Schulstraße

57548 K.–Wehbach
Koblenz–Olper–Str.

Telefon: 02741/61201
Fax: 02741/6672

Moderne Floristik • Gärtnerei und Grabpflege
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Die 1. Mannschaft hat zwar erst drei 
Meisterschaftsspiele ausgetragen, 
konnte davon allerdings zwei Spiele 

gewinnen (gegen Wittlich und in ahrwei-
ler) bei einer niederlage gegen nistertal. 
Somit liegt die Mannschaft sehr gut im 
Rennen um den Klassenverblieb, da an 
den kommenden Wochenenden wichtige 
Duelle gegen direkte abstiegskandidaten 
anstehen, die bislang noch keine Erfolgs-
erlebnisse feiern konnten.

1. herren: 1. rheinlandliga 

 

 

Erfreulich ist auch die Tatsache, dass die 
beiden Neuzugänge André Sauer und Peter 
Stolpp eine ausgelichene 2:2 Bilanz im hin
teren Paarkreuz aufweisen und somit ihre 
RheinlandligaTauglichkeit in den ersten 
Spielen unter Beweis stellten.

Sowohl die 2. Mannschaft in der Kreisliga 
Nord als auch die 3. Mannschaft in der Kreis
liga Süd führen ihre Tabelle souverän ohne 
Niederlage an. Jedoch stehen hier die Spiele 
gegen die vermeitlich stärksten Konkurrenten  
aus Brachbach/Mudersbach und Unnau noch 
bevor.

Unsere 4. Mannschaft, ebenfalls Kreiliga Nord, 
belegt nach sechs Spieltagen mit 4:8 Punkten 
den 8. Tabellenplatz, sollte aber noch den 
ein oder anderen Sieg erringen können, da 
die Gegner aus den unteren Tabellenregionen 
noch ausstehen.

Die gemischte 5. Mannschaft konnte auch 
schon zwei Saisonsiege feiern und hält so 
Kontakt zum Mittelfeld der 3. Kreisklasse 
Nord.

Im Jugendbereich belegt die 1. Mannschaft 
in der höchsten Spielklasse, der 1. Bezirksliga 
Ost, zurzeit den 4. Tabellenplatz, der zum Auf
stieg in die 2. Rheinlandliga berechtigen wür
de. Dazu müsste die Mannschaft um Marco 
Merker und Tobias Daub allerdings die letzten 
drei Spiele der Hinrunde gewinnen.
Die 2. Mannschaft  belegt  in der 2. Bezirksliga 
nur Platz 8. Dieses ist auf  Personalprobleme 
zurückzuführen, weshalb die 3. Mannschaft, 
geschwächt durch ständige Ersatzgestellung 
in der Kreisliga Nord auch nur Platz sieben 
belegt.
Die 4. Mannschaft belegt momentan einen 
ordentlichen 3. Platz in der 1. Kreisklasse 
Nord.
Unsere Jüngsten, die Bambinis, rangieren der
zeit auf Platz 2 in der Bambini Staffel Nord.

die aktuelle Lage im spielbetrieb

Dennis Weißenberg (1), Peter Stolpp (6), Steffen 
Rosenthal (2), René Theillout (3), Christian Franz 
(4), André Sauer (5)

T I S C h T E n n I S  | 
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Bei den Einzelmeister-
schaften der Region 
Westerwald-nord vom  

�.–�.11.2006 in altenkir-
chen kam es im Endspiel der 
herren B-Klasse zu einer 
Überraschung. 

VfLSpitzenspieler Dennis Wei
ßenberg bezwang den Favoriten 
Kai Otterbach aus Nistertal mit 
3:0 Sätzen und trat damit die 
Nachfolge seines Teamkollegen 
Steffen Rosenthal als Regi
onsmeister der BKlasse (1.+2.
Rheinlandliga) an. Weitere Titel 
in den Einzelwettbewerben der vom Kirchener 
RegionsJugendwart Matthias Leukel organi
sierten drei tägigen „Mammutveranstaltung“ 
(459 Meldungen) im Altenkirchener Sport
zentrum Glockenspitze, gab es für die VfL
Akteure allerdings nicht zu verzeichnen. In 
der Seniorenklasse Ü 60 konnte René Theill
out seinen Titel nicht verteidigen. Im Endspiel 
verlor er sensationell gegen den Norkener Jan 
Protze. Bis ins Endspiel der Herren DKlasse 
(Kreisliga) konnte sich auch Steve Herrmann 
vorspielen, wo er aber gegen Matthias Hu
del von der SG Westerwald keine Siegchan
ce hatte und mit 0:3 verlor. Am Rande der 
Titelkämpfe wurden bei den Herren Dennis 
Weißenberg und Steve Herrmann, sowie bei 
den Schülern Marvin Hemmersbach und Mar
co Merker für die Rheinlandmeisterschaften 
nominiert.

alle kirchener Medaillengewinner
im Überblick:

1. Platz Einzel: Dennis Weißenberg (Herren B)
2. Platz Einzel: Steve Herrmann (Herren D) 
und René Theillout (Senioren Ü 60)
3. Platz Einzel: Marvin Hemmersbach (Schüler 
C) Dennis Weißenberg (Herren A), Klemens 
Kipping (Senioren Ü 50)

1. Platz Doppel: Marvin Hemmersbach (Schü
ler C), René Theillout und Klemens Kipping 
(Senioren Ü 50), René Theillout (Senioren Ü 
60), René Theillout im SeniorenMixed.
2. Plätze Doppel: Steve Herrmann und Max 
Holz (Herren D), Dennis Weißenberg und Stef
fen Rosenthal (Herren A + Herren B)
3. Platz Doppel: Marco Merker (Schüler A), 
Dennis Weißenberg (AKlasse Mixed)

dennis Weißenberg  
tischtennis-regionsmeister

T I S C h T E n n I S  | 
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Große Überraschung durch Marvin 
hemmersbach bei der Tischten-
nis-Endrangliste des Rheinlandes.

Einen sensationellen 2. Platz belegte 
Marvin hemmersbach am 16. September 
2006  bei der Rheinland-Endrangliste in 
nastätten. 

5:2 Siege/Spiele lautete am Ende die Bilanz 
von Marvin. Nach zwei Auftaktsiegen (3:0 
gegen Felix Horn, SV Hatzenport/Löf und 
3:1 gegen LiFu Hu, SF Nistertal) verlor Mar
vin sein erstes Spiel im Turnier gegen den 
späteren Ranglisten Sieger Jan Limbach (SG 
WinnenHornister) mit 1:3. „Das war das beste 
Spiel des Tages in der CSchüler Konkurrenz 
mit tollen Ballwechseln von beiden Spielern.  

Marvin hat überhaupt ein super Turnier ge
spielt. Mit dem 2. Platz hatte ich vorher wirk
lich nicht gerechnet“, lobte Betreuer Chris
toph Rose seinen Schützling. Nach diesem 
„Spitzenspiel“ gewann Marvin die  nächsten 
drei Spiel jeweils souverän mit 3:0 gegen  

tischtennis-endrangliste des rheinlandes

Marvin Hemmersbach

Marco Merker

|  T I S C h T E n n I S
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Jonathan Bogolowski (DJK Och
tendung, Daniel Dechert (SV 
Eintracht Mendig) und Christi
an Güll (TTSG Esterau). Ein klei
ner „Wermutstropfen“ war die 
0:3 Niederlage im letzten Spiel 
des Tages gegen Lukas Ritz vom 
TTC Wirges. Mit dem Sprung 
aufs Siegertreppchen hat der 
10jährige Marvin Hemmers
bach bereits die Tickets für die 
RheinlandEinzelmeisterschaft 
der C und B SchülerKonkur
renz in der Tasche.
Bei den Ranglisten der Alters
klasse Schüler A hatte Marco 
Merker die Teilnahmeberech
tigung für die TTVREndrang
liste knapp verpasst. Marco 
erwischte bei dem letzten 
Qualifikationsturnier für die 
Endrangliste in Asbach einen 
„rabenschwarzen Tag“ und 
schied überraschend aus. Trotz
dem hat sich auch Marco Mer
ker über das „Hintertürchen“  
RegionsEinzelmeisterschaft 
für die Rheinlandmeisterschaft 
am 9. und 10. Dezember 2006 
in Nassau qualifiziert.

Bericht von Matthias Leukel, 
Tischtennis-Jugendleiter

Fotos von Ernst Fendrich, 
Tischtennis-Abteilungsfotograf

T I S C h T E n n I S  | 

tischtennis-endrangliste des rheinlandes
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VfL Kirchen 1883 e.V.  – Abteilung Tischtennis – DTTBTOP 12 – Bundesranglistenfinale 2007      

 >>Organisationsteam<<
Projektleiter :  Matthias Leukel
Teamleiter Finanzen/Sponsoren/Hotel: P. Georg Fischer • Teamleiter Versorgung/Technik: Eberhard Patt • Teamleiter Sport: 
Matthias Leukel • Teamleiter Öffentlichkeitsarbeit: Matthias Leukel • Abteilungsleiter:  Steffen Rosenthal

Es schreibt Ihnen:

P. Georg Fischer

MartinLutherStr. 14,  57548 Kirchen

Tel. 02741 – 67 34,   Fax 02741 – 92 26 26

EMail:  g.fischer@vflkirchen.de

Kirchen, 26. Oktober 2006

Sehr geehrte Damen und herren,

nachdem der VfL Kirchen in den Jahren 2003 und 2005 für den Deutschen Tischtennisbund bereits 

zwei Nationale Jugendveranstaltungen ausgerichtet hat, die regional  wie überregional  eine weit 

verbreitete Anerkennung gefunden haben, sind wir im Jahre 2007 mit der Durchführung des Deutschen 
Tischtennis-Bundesranglisten-Finales der Jugend und Schüler (DTTB-TOP 12) bedacht worden.

An dieser Veranstaltung am 17. u. 18. Februar 2007 in der Molzberghalle KirchenBetzdorf

dürfen in den beiden Altersklassen nur die jeweils 12 besten weiblichen und männlichen Nachwuchs

spieler/innen Deutschlands teilnehmen.

Aufgrund der großen sportlichen Bedeutung werden daher selbstverständlich die Medien ein besonderes 

Interesse zeigen und dieses Interesse regional und bundesweit verbreiten.

Wir würden uns freuen, wenn wir zu diesem besonderen Sportereignis mit Ihrer unterstützenden Hilfe 

rechnen dürften. Als werbende Gegenleistung bieten wir an : Ihre Anzeigenwerbung in unserem Ver

anstaltungsheft • Ihre Bandenwerbung in der Molzberghalle • Ihren möglichen Auftritt auf unserer 

Homepage (www.vflkirchen.de) • Auf die beiliegende Interessentenliste nehmen wir Bezug.

Da die – hoffentlich verbleibenden  Einnahmen ganz vordergründig der vom VfL Kirchen

propagierten Jugendförderung zu Gute kommen, wäre uns Ihre unterstützende Mithilfe hilfreich und 

motivierend. Wir bitten daher, diese postalische Anfrage wie auch –im Einzelfall die damit verbundene 

persönliche Anfrage unserer ehrenamtlicher Helfer wohlwollend zu bedenken. Selbstverständlich er

halten Sie seitens unseres als gemeinnützig anerkannten Vereines eine entsprechende Rechnung oder 

Spendenquittung.

Für Ihre Aufmerksamkeit bedankt sich die TischtennisAbteilung des VfL Kirchen

P. Georg Fischer Teamleiter Finanzen/Sponsoren/Hotel 

Steffen Rosenthal  Abteilungsleiter 

T I S C h T E n n I S  ( D T T B - T O P 1 2 )  | 
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An den

Vfl Kirchen 1��� e.V.

Abteilung Tischtennis

Bernd Kipping

Wehbachstraße 29

57548 Kirchen

Fax : 02741 – 72 46

EMail : b.kipping@vflkirchen.de

dttb – top 12 – bundesranglistenfinale der Jugend und schüler

Wir/Ich sind/bin zu folgender Unterstützung bereit :

anzeige im Veranstaltungsheft DIN A 5 

(wenn wir für Sie ein reprofähiges Muster erstellen müssen, berechnen wir dafür 20 €) 

ganze Seite 80,00 €  

halbe Seite 60,00 €  

drittel Seite 40,00 €  

viertel Seite 30,00 € 

Bandenwerbung in der Molzberghalle (Preis nach Vereinbarung)

homepageanzeige bis August 2007 ........................... 50,00 €

Sachspende mit / ohne Spendenquittung

Geldspende mit / ohne Spendenquittung 

(Zutreffendes bitte ankreuzen)

Nach Auftragsbestätigung erhalten wir/ich eine Rechnung, deren vereinbarten Betrag wir/ich 

auf eines der unten angegebenen Konten anweisen werden/werde unter dem Stichwort :  

DTTB - TOP 12
Ein reprofähiges Logo oder Muster geben wir/ich dem Auftrag bei.

Bankverbindungen des VfL Kirchen:

KSK Altenkirchen  VOBA Kirchen

BLZ 573 510 30  BLZ 573 918 00

KontoNr.: 400 58 23  KontoNr.: 462 196 00

|  T I S C h T E n n I S  ( D T T B - T O P  1 2 )

Absender : 

__________________________

__________________________

__________________________

__________________________ 

__________________________
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Mountainbike-Tour der Tischten-
nis-abteilung im allgäu.Bereits 
zum elften Mal tauschten eini-

ge Mitglieder der Tischtennis-abteilung 
im Süden der Republik ihr eigentliches 
Sportgerät gegen ein Mountainbike aus. 

Ziel der einwöchigen Reise war erstmals Fi
schen im Allgäu. (zwischen Sonthofen und 
Obersdorf gelegen) Tagestouren von bis zu 65 
km mit Tour de France würdigen Berganstie
gen wechselten sich mit Sauna, Schwimmen, 
und einfach mal „die Seele baumeln lassen“ 
ab. Natürlich wurde jeden Abend das Erlebte 
bei köstlichen bayerischen Schmankerln noch 

einmal aufgearbeitet. „SeniorMounty“ Tho
mas Treude zur Tour: „Es zeigte sich auch hier 
wieder, dass unsere Abteilung lebt. Auch ne
ben dem Tischtennissport gibt es gemeinsame 
Interessen, die die verschiedensten Charaktere 
zusammenbringt und ein stressfreies und har
monisches Zusammenleben erlaubt“. Sieben 
Tage Spaß, sieben Tage Sonne, sieben Tage 
klare Fernsicht in einer betörenden Land
schaft, so lautete das gemeinsame Fazit der 
zehnköpfigen Reisegruppe im Alter zwischen 
18 und 46 Jahren. 
Auch im nächsten Jahr soll es in den Herbst
ferien wieder gen Süden Deutschlands ge
hen.

tischtennisspieler  
des VfL kirchen auf abwegen

|  T I S C h T E n n I S

Zwischenstopp nach einem kräfteraubenden  
Anstieg in die Allgäuer Berge
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Zuviel Pfunde . . . ? 
Schlank und fit für immer mit Gaby!

Vergessen sie Diäten, vor allem einseitige Blitz- und 
Crash-Diäten; denn sie schaden mehr als sie nutzen! 
Dem kann abgeholfen werden durch das neue Abnehm-
konzept: Nicht unbedingt weniger, sondern richtiger essen 
und die richtige Sportart gleich dazu. Sich wohl fühlen im 
eigenen Körper heißt die Devise. Dafür gibt es ein einfaches 
Konzept: anders essen und sich mehr bewegen, um den 
Stoffwechsel auf Touren zu bringen!

Informationen und Terminvereinbarung:

Schlank und fit mit Gaby
57518 Alsdorf
Tel. 02741/4781

Gaby Muth, Ernährungsberaterin zertifiziert

am �0.12.2006 richtet die Tischten-
nisabteilung zum zweiten Mal das 
Silvesterturnier in der Jahnhalle 

Kirchen aus. nachdem die Veranstaltung 
im letzten Jahr ein voller Erfolg war, hof-
fen wir, die Teilnehmerzahl dieses Jahr 
noch einmal steigern zu können.

Nachdem wir in den letzten Jahren schon 
mehrere Veranstaltungen für den Deutschen 
Tischtennisbund durchführen durften, wur
den wir von diesem am Karnevalswochenende 
2007 (Samstag 17.2.2007/ Sonntag 18.2.2007) 

mit der Ausrichtung des DTTB TOP 12 Rang
listenturniers der Jugend und Schüler be
auftragt. Dieses ist auf nationaler Ebene das 
höchste Ranglistenturnier.

Nähere Informationen zu beiden Veranstal
tungen befinden sich auf der Homepage.

Mit sportlichem Gruß
Steffen Rosenthal,  

Abteilungsleiter Tischtennis

Vorschau
silvesterturnier 2006 und dttb top 12 der Jugend und schüler
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Zwölf Mädchen im alter von acht bis 
zehn Jahren kommen jeden Freitag 
von 1�.00 bis 16.00 Uhr zu Pia Zie-

beil und Melissa Klingen in den neuen 
Fitness-Raum in der Jahnhalle. 

Dort lernen die Tanzwütigen neue Schritt
kombinationen. Nach den ersten rund zwölf 
Übungsstunden sind bereits leichtere Chore
ografien einstudiert, die nach zu moderner 
Popmusik getanzt werden. Eine erste kleine 
Tanzaufführung wird es anlässlich der Weih
nachtsfeier des VfL am 10. Dezember in der 
Jahnhalle geben. „Wir möchten gerne un
sere Haltung auch korrigieren und dafür ist 
es wichtig, dass die Gruppe sich im Spiegel 
sehen kann,“ mein Pia. Allerdings verfügt der 
Übungsraum zur Zeit nur über eine sachlich 

weiß gestrichene Wand, die sich für eine 
Spiegelfläche jedoch herrlich eignen würde. 
Weil Spiegel teuer sind, soll nun gesammelt 
werden. 

Der Vereinskurier möchte diese Sammelaktion 
natürlich unterstützen und bittet daher alle, 
einmal auf ihren Speichern und Kellern zu 
schauen, ob sich nicht ein alter Spiegel findet. 
„Wir werden jeden Spiegel befestigen und zu 
einem großen SpiegelPuzzle zusammenfü
gen,“ meint Melissa, die sicherlich von ihrem 
Vater hierfür Hilfe erwarten kann.

Auf dem Bild ist die Gruppe vor der noch 
ganz weißen Wand zu sehen. Links und rechts 
stehen die beiden Nachwuchsübungsleite
rinnen Pia und Melissa.

dance for kids voller erfolg 
spiegel werden gesammelt

T U R n E n  | 
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Ja – was gibt es neues zu 
berichten?
Seit dem Sommer haben wir ei
ne neue Hilfe beim Turnen. 
Katharina Schelhas hat mit Ih
rer Ausbildung angefangen und 
dadurch kann Sie nicht mehr 
regelmäßig beim Kinderturnen 
anwesend sein. 
So sind wir nun zu dritt.  
Antonia Mates, 17 Jahre, Schü
lerin und wohnt in Kirchen. 
Katharina und Antonia wech
seln sich so ab, dass immer eine 
von Ihnen zu Verfügung steht.

Die Kinder haben diese Rege
lung schnell angenommen und 
so kann weiter geturnt wer
den. 

Was turnen wir? 
Wir machen alles – NEIN –  
nicht ganz.
Es wird gespielt, alte und neue 
Spiele. Wir lernen die verschie
denen Geräte kennen und tur
nen daran. Verschiedenen Ball
spiele und ein bisschen Leicht
athletik. Einfach mal überall 
reinschnuppern.

„abteilung“ kinderturnen

T U R n E n  | 

Lieferservice

Matthias Bähner
Getränke Service

Getränke/Lotto/Zeitschriften

�  0 27 41 / 75 52
�  0 27 41 / 93 39 49
� 0 27 41 / 99 07 55

Wehbacher

Getränkeladen
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belegung Fitnessraum

dienstag MittWoch donnerstag Freitag

9.3011.00 Uhr
Bauch-Rücken-Fit

Fitnessraum Jahnhalle
Eveline LemkeZiebeil
Tel: (0 27 41) 93 79 11

9.3010.30 Uhr
Pilates

Fitnessraum Jahnhalle
Gaby Muth

Tel: (0 27 41) 47 81

9.3010.30 Uhr
Morgensport

Fitnessraum Jahnhalle
Eveline LemkeZiebeil
Tel: (0 27 41) 93 79 11

15.0016.00 Uhr
Dance for Kids

Fitnessraum Jahnhalle
Pia Ziebeil, Melissa Klingen

19.0020.00 Uhr
auf anmeldung Yoga
Fitnessraum Jahnhalle
Marita Wäschenbach

Tel: (0 27 42) 96 69 65

10.4511.45 Uhr
autogenes Training

Fitnessraum Jahnhalle
Nur auf Anmeldung,  

G. Muth, Tel: (0 27 41) 47 81

17.0018.00 Uhr
Dance for Teens

Fitnessraum Jahnhalle
Eveline LemkeZiebeil
Tel: (0 27 41) 93 79 11

19.0020.00 Uhr
Pilates

Fitnessraum Jahnhalle
Nur auf Anmeldung, G. Muth

Tel: (0 27 41) 47 81

|  I n  E I G E n E R  S a C h E
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weil Sport gesund ist...
weil auch der beste Sportler                              
sich mal verletzt...
weil erste Hilfe Schlimmeres
verhindern kann...
weil Wissen vor Fehlern schützt...

Darum informieren wir Sie
fundiert,praxisnah, freundlich
über

Verletzungen & Sport

am
17. April 2007
in der
Villa Krämer
um
19.00 Uhr
Eintritt frei !

In Kooperation mit dem Vfl Kirchen

Ein Vortrag von Ihrer
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 32 • Malergeschäft  
Schnittchen
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Getränkeladen

56 • Möbel–Zimmermann

22 • null null sieben

24 • Reisebüro Ursula Decku

36 • Westerwald Bank eG

35 • schlank und fit mit Gabi

kurzbericht der letzten saison:

Wir spielen als Hobbymannschaft in der Rheinland–
Liga BNord der MixedMeisterschaften. Im letzten 
Jahr standen die treuen Spieler des VfL auf dem 
Spielfeld, da es mit Neuzugängen schlecht  aus sah. 
An sieben Turniertagen hatten wir mit 15 anderen 
Mannschaften viel Spaß und Sport beim Volleyball. 
Der VfL Kirchen  spielte in dieser Saison durchweg 
in der zweiten Tabellenhälfte und am Ende belegten 
die Spieler den 12. Tabellenplatz. 

aktuelles  
vom Volleyball

Aktuelles Bild vom Volleyball:  
Leider fehlen die Stammspieler Rainer Aepfelbach 
und Anne Bröhl

V O l l E Y B a l l  | 
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aktuelles:
In unsere Mannschaft ist neuer Wind gekommen. Einige Neuzugänge über 
die wir uns sehr freuen, trainieren fleißig mit. Natürlich macht es uns allen 
mehr Spaß. Schön ist es auch die Mannschaft einzuspielen und verschiedene 
Möglichkeiten der Mannschaftsaufstellung auszuprobieren. 
Einige der neuen Spieler/Spielerinnen haben schon in der laufenden Saison 2006/2007 
mitgespielt. Bisher fanden zwei Turniere der Saison statt. 
Eines davon am 29.10.2006 in der Molzberghalle.
Da heißt es dann – alle Hände voll zu tun. Ein Turnier ausrichten ist viel Arbeit, aber 
auch eine schöne Sache. An dieser Stelle möchten wir uns bei allen helfenden Händen 
nochmals bedanken.  

Auch Volleyballer brauchen mal’ne Pause

|  V O l l E Y B a l l



I n  E I G E n E R  S a C h E  | 

AN
ZE

IG
E

Auch Volleyballer brauchen mal’ne Pause




